Filet vom Angus
Rinderfilet

Kichen Utensilien
Topf




Den Backofen mit Umluft auf 160°C vorheizen
Sauce in einen Topf fiullen

Gemuse mit Folie und Fleisch und Gratin ohne
Folie

in den Ofen stellen und 10-12 Minuten
erwarmen

Sauce parallel erhitzen

Die Beilagen aus dem Ofen holen

Die Beilagen auf die Teller anrichten, Filet
auflegen und die Sauce apart anreichen



